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1 - Introducéo

A presente proposta, da Associacao Vimaranense para a Ecologia (AVE], insere-se
num objectivo de parficipacdo no planeamento por parte de cidaddos, organizados

ou ndo, preocupados com a sustentabilidade do nosso ferritornio.

QO documento que a seguir apresentamos, fem por finalidade materializar as nossas
preocupacdes, na definicéo de um corredor verde que ligue patimaonio natural e
construido, numa unidade de paisagem, para a AVE, de valor pafrimonial, ecologico e

simbdlicoimpares.

A questGo gue nos parece pertinente prende-se com o desejado equiliorio entre
crescimento e sustentabilidade, entre urbanidade e rurdlidade, enfre 0 natural e
construido, conceitos com uma expressdo concreta na gualidade de vida do nosso

guotidiono.

QO comnedor verde proposto pretende materializar o criacdo de uma unidade
integrada natural e cultural, num continuo que integre a montanha da Penha, dreas
conespondentes & reserva ecologica e agricola, © convento da Costa  (cerca

conventuall, o pargue da cidade e a ciclovia.

Conceito de corredor verde, na sua abordagem actual, enfendida como conjunto
de espacos interligados, que incorporem dimensdes como a conservacdo da

natureza, a preservacdo historica, olozer e a pratica desportiva.

Uma unidade de paisagem, sistema linear, onde cidaddos, animais e dgua, se
desloguem entre trilhos, caminhos e linhas de dgua. consolidados em décados e
séculos que unem elementos 8o diversos como um territorio de ocupacdo pre-
historica, uma serra de harmonia impar mas ecologicamente fragil, um convento cuja

importéncia & central na criocdo do burgo e o recem-criado parque da cidade.
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A estrutura do documento que se segue estd dividida em fres partes. Uma primeira,
descritiva dos espacos a intervencionar. Segue-se a proposta de corredor verde da AVE, -
seu suporte cartogrdfico e memaria descritiva. Por Ultimo, serd feita uma apreciagdo

global e impactos esperados.

Com esta proposfc: a AVE pretende que a palavra participacdo no exercicio de
planeamento ndo seja uma palavia va, mas plena de conteldo e infeh@éo, cuja
desejada concretizacdo da unidade de paisagem groposTo parece-nos NA sud
esséncia, a Unica estratégia sustentével para uma area de valor ambiental, cultural e

paisagistico impares, infimamente ligada ¢ identidade da cidade e do concelho.
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2- ESTRUTURA ECOLOGICA E CULTURAL

DIMENSAQ FISICA E MORFOLOGICA:

A montanha da Penha ou de Santa Catarina € um macico granftico que se
eleva a 613 metros, cujo nome penha provém da proliferacdo de blocos de
granito, cujos efeitos da eros@o milenar lhe ddo um caracteristico aspecto
aredondado.

O seu relevo acidentado determina uma distribuicdo iregular do solo,
condicées diferenciadas de infiftragdo ou escoméncia superficial das dguas
pluviais o longo das vertentes, de canalizagdo dos ventos e de distribuicdo das
tfemperaturas e humidade do ar, que podem ser drasticamente altéradas com
as modificagdes fopogrdficas associadas a feraplanagens e escavacdes,
aberfura de taludes e atero de linhas de dgua secunddrias e diminuigcdo ou
eliminacdo de dreas florestdis, implicando a curo ou médio prazo custos
adicionais e ndo previstos de urbanizagdo. Vejomos algumas das mais gravosas
alteracdes:

» No Solo: a aberfura de variantes e acessos outros, © aumento da
impermeabilizacdo do solo pela edificacdo e os aruamentos asfaltados e da
compressdo exercida pelo peso dos edificios e esfruturas, irdo diminuir
drasticamente a taxa de infiltragdo das dguas pluviais, aumentar a escoréncia
superficial e promover a instabilidade dos faludes, coma efosao acelerada do
solo e a sua acumulagdo nas vias publicas.

o Na Agua: Como consequéncia do aumento da escoméncia superficial ao
longo das vertentes urbanizadas e impermeabilizadas da Costa, diminuird
significativamente a recarga das suas importantes reservas aquiferas graniticas
e poderd aumentar a frequéncia e magnifude de cheiase inundog:éeé fluviais
da Ribeira de Couros, no parque da cidade e em pleno centro urbano.
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Acresce este facto a deterioragcdo da qualidade da dgua desta riveira, pela
confaminagdo das dguas de esconéncia pluvial, por azoto, fésforo e chumbo
(vias publicas e escapes de automdveis), ao que acresce oS recorentes
efluentesindustriais e domésticos.

e No Clima: A eliminagdo das manchas florestais e a destruigdo das linhas de
dgua existentes na Costa pela expansdo urbana, agravardo as condicdes de
conforto bioclimdtico, ao delapidar as suas fungdes de termoregulagdo e
promovendo pelo contrdrio, femperaturas extremas mais elevadas (Verdo) e

“maiis baixas (Invemno), diminuicdo da humidade relativa (Verdo) e aumento das
geadas (Invermno), diminuicdo da circulagcdo do ar {brisas locais) € menor
arejamento atmosférico. |

DIMENSAQ PATRIMONIO NATURAL E CULTURAL:

A verfente ocidental do monte da Penha, voliada para a cidade de
Guimardes, estd a ser actuadimente sujeita a uma mudanga drastica na
estrutura da paisagem, causada pela expansdo da drea urbana e pela
construcdo de novas infraestruturas.

Que consequéncias pode fer esta mudanga sobre os elementos naturais e
culturais da paisagem, em particular sobre o revestimento vegetal?
Como atenuar os efeitos ecologicos nefastos associados a esta mudanga?

SITUACAO DE REFERENCIA:

A vertente ocidental do monite da Penha tem diversos elementos
caracteristicos que eshuturam a paisagem, dos dUOiS podemos referir os
seguintes:

A) os afloramentos graniticos, com desfague para os blocos que se
encontram dispersos por foda a vertente e que no cimo do monte tém particular
expresso;
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b} os nicleos de arvoredo de origem natural, que formam um mosaico
de bosques residuais, destacando-se o carvalhal da cerca de Santa

~ Marinha da Costa; |

c¢) as dreas florestadas com espécies aléctones, como o eucalipfo e o
pinheiro-bravo, constituindo povoamenfos florestais com certa
dimensdo;

d) o parque da Estancia da Penha, no fopo do monte, com diversos
elementos naturais e construidos a ele associados;

e) a faixa de campos agricolas armados em socalcos, que constitui o
traco paisagistico dominante dos niveis basal e médio da vertente;

f) as orlas destes campos, consistindo em sebes arbéreas ou arbustivas;
juntamente com as galerias de vegetacdo que acompanham as
linhas de dgua, estas oras formam um reficulo vegetal com
importante presenca na paisagem e elevado valor ecolégico.

Esta paisagem, de marcada fisionomia rural, encontra-se profundamente
condicionada pela actividade humana, nomeadamente pelas actividades
agro-silvicolas. Porém, a construcdo de habitagbes e de infraestruturas,
nomeadamente rodovidrias, consfitui o traco dominante da actividade
humana recente; estas consirugcdes e infraestruturaos formam um  padréo
desordenado de ocupagdo do espacgo, que nas Ullimas décadas se tem vindo
a acentuar, e gue tfraduz um processo de transformacdo repentino e profundo,
com um elevado impacto sobre a cobertura vegetal e sobre a paisagem no seu
conjunto.

A expansdo urbana recente e em curso tem vindo a reduzir a dimensdo de
muitas comunidades vegetais, bem como a fragmentd-las e a compartimenta-
las, através de bareiras. O mosaico de vegetacdo caracteristico desta
paisagem esta a mudar, com a possivel perda de elementos-chave das
comunidades bidticas e com a degradacdo de processos ecolégicos
funcionais. A escala local, a perda de habitats e da sua biodiversidade pode
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conduzir, em Ultimo caso, d extingdo de populacdes bioldgicas naturais e do
respectivo patrimdnio genético, empobrecendo e desequilibrando a dindmica
natural da paisagem.

Relativamente & fauna, nos contactos varios com as comunidades rurdis e
observacdo por membros da AVE, foram referenciadas vdrias espécies de
avifauna, especialmente aves insectivoras e ainda a referéncia a um casal de

~ rapinas num passado recente.

Assim & riqueza floristica  acrescenta-se a riqueza de aves, que desafiom o
observador mais atento: melios, carricas, toutinegras, piscos-de-peito-uivo,
chapins-ozuis e chapins-reais. Com elas se cruzam verdelhdes, cerzinos e
tentilhes, aves de preferéncia granivora, e gaios, petos-reais e frepadeiras-azuis,
ihsepordveis companheiros dos carvalhos. Com © seu canto, confrapdem &
percepcdo visual da paisagem um colorido sonoro.

Foram ainda referenciados mamiferos como a raposa. Coelhos e esquilos sGo

‘uma realidade, estes Ultimos, aparentemente recém-chegados & montanha.

Ocorem também diversas espécies de repteis e anfibios, como os sarddes,
salomandras, sapos, ras e fritdes.

No dominio arqueolégico e arquitecténico, a montanha possui duas dreas
classificadas, sendo elas o convento de Santa Marinha da Costa e a drea
arqueoldgica delimitada a nascente pela capela de Santa Catarina e pelo
monumento a Pio IX, esta Gltima cujos achados e estudo dos arquedlogos
Martins Sarmento e Mdario Cardozo, confirmaram a sua imporiéncia e a sua
origem pré-histérica.
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No convento de Santa Marinha actual Pousada da Costa encontra-se a cerca
conventual, uma drea florestada de grande beleza e importéncia ecolégica
vital, onde um nucleo de carvalhos-alvarinhos evoca nofavelmente o ambiente |
das florestas naturais que, ainda antes dos povos que construiram as citdnias,
revestiam grande parfe do teritdrio. Nos nossos dias, estes carvalhais estdo

reduzidos a fragmenios dispersos na paisagem.

Tal como noutros mosteiros medievais da regido, a cerca ou devesa do
mosteiro da Costa, referida j@ num documento do século Xll, consistia num
amplo dominio murado, atravessado por linhas de dgua e abundanfe em
drvores como carvalhos e castanheiros, fonte de lenha e de frufos; possuia
certamente um horfo para culfivo de verduras e de plantas medicinais, bem como
zonas destinadas ao lazer dos monges. Ainda hoje podemos observar na cerca o
resto do tronco derrubado de um imponente carvalho-alvarinho (Quercus robur L.),
cujo plantio é atribuido pela tradicdo a D. Mafalda, esposa de D. Afonso
Henrigues. N&o sendo provavelmente tGo idosa como se prefende, esta Grvore,
testemunha silenciosa da conturbada histdria da comunidade mondstica,
atingiu contudo alguns séculos de idade. Encontrava-se ainda em pé, embora jé
decrépita, hd cerca de duas décadas atrds.

~ Perfencem a esta espécie os carvalhos que formam um pegueno bosque na
parte supetior da cerca. Qutrora bastante mais extenso, este bosgue conserva
ainda um notdvel conjunto de arbustos e de plantas herbdceas esponténeas,
muitos delas caracteristicas dos carvalhais da faixa atidntica do noroeste ibérico.
Espécies como a gilbardeira (Ruscus aculeatus L.), com assuas bagas vermelhas
inseridas em pequenas “folhas” agucadas; como o azevinho (llex aquifolium L),
espécie profegida e muito abundante na cerca; e como a urze-branca (Erica
arborea L.}, cujas flores t#&m o aroma do mel, fodas enconfram o seu habitat mais
propicio sob a cobertura dos carvalhos. No inicio da Primavera, um cortejo de
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Numa vertente do monte da Penha marcada por fortes desequilibrios de
ocupacdo humana, e pelos surfos desenfreados de construcdo recente, a
cercada Costa constitui uma ilha fresca e frondosa que € urgente fruir e valorizar.
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3 - PROPOSTA

UNIDADE PAISAGISTICAINTEGRADA

CRIACAO DE CORREDOR VERDE, ENTENDIDO COMO UNIDADE DE PAISAGEM
MULTIFUNCIONAL, SISTEMA LINEAR COM OBJECTIVOS TAIS COMO A
CONSERVACAO DA NATUREZA, A PRESERVACAO HISTORICA, A FRUICAO DA
NATUREZA E A PRATICA DESPORTIVA SUSTENTAVEL.

ELEMENTOS ESTRUTURANTES:

e Zona de Proteccdo de Imdveis ou Conjunios Classificados (fopo da
montanha)

e Montanha da Penha [ dreas correspondentes a Reserva Ecoldgica e
Reserva Agricola Nacionais)

e Rota Pedonal Santudrio-Convento de Santa Marinha da Costa

¢ Convento e Cerca Conventual de Santa Marinha da Costa

e ParquedaCidade

e Pista Cicloturismo Guimardes-Fafe

- MEMORIA DESCRITIVA (ver suporte cartogrdfico em anexo):

A montanha infegra maioritariamente uma drea correspondente & Reserva

Ecolégica Nacional (426 ha), coabitante com algumas quintas, pequenos
quintais e pomares, vestigios ainda presentes, da ocupacdo humana e

actividades agricolas nas encostas, com especial incidéncia nas de cardcter
familiar, proximas de nlcleos rurais e vias rodovidrnias.

O principio bdsico subjacente & criagdo da REN € o da concretizagdo no
teritdrio do continuum naturale, defendido desde a década de 40 pelo Prof.
Francisco Caldeira Cabral e finalimente consagrado na lei de Bases do
Ambiente no finalda década de 80.
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Principio parcialmente desvirtuado no caso da Penha, : pelo estado de
abandono das suas vertentes, espécie de “gheffo verde”, sem coeréncia
estrutural, confinada a ferrenos marginais, & forca da legitimizacdo de
sucessivas desafectacdes.

O comedor verde proposto ird operacionalizar a REN consolidando a
conectividade entre vdros habitats fragmentados pelo processo de
urbanizagdo crescente, constituindo-se como faixa de protecgdo indispensavel
para assegurar a mitigagdo ou minimizagdo das alferacoes ecolégicas em
ambiente urbano.

Leia-se a este propdsito a Resolugdo do Cohse!ho de Ministros n°® 64-A/2001
de 31 de Maio, que diz no seu Art. 17,... os comedores verdes correspondem a

- dreas de proteccdo e integragdo das linhas de drenagem em solo urbano que

devern constituir-se como elementos de ligacdo entre parcelas ou parte de
parcelas configuas, para os qudis se preconiza a elaboragdo de um projectode
espacos exteriores que privilegie a manutencdo  de zonas permedveis com
funcdes de regulacdo hidrica, admitindo-se a definigbo de caminhos, espagos
informais de estradas ou atravessamentos...

Os elementos estruturantes afrds citados deverdo estar ligados numa espécie
de continuo natural/culiural. Continuidade que flui naturaimente, como nos
casos da montanha, nas suas dimensdes natural, arqueoldgica e agricola, cuja
rede de tilhos pedonais/caminhos agricolas (existentes e a recuperar) €
especialmente as pequenas rota pedonais Santudrio - Convento da Costa;
Convento - Parque da Cidade; Santudrio - Monchique - Parque da Cidade;
Cerca - Monchigue - Parque da Cidade (ver cartografic em anexo efigs. 1e2e 3)
se assumirdo como vectores de ligagdo privilegiados.
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fig.9

fig.8

fig.4

fig.5 fig.6 fig.7

Neste registo a ligagdo do convento e cerca de Santa Marinha da Costa ao
pargue da cidade € uma ligagdo natural e imperiosa, sem a qual o confinuo ’
natural inerente ao conceito de coredor verde sai frustrado.

Relativamente & ciclovia Guimardes-Fafe e a desejavel ligagdo ao centro
urbano, pensamos que © parque da cidade se dfigura, quer pela sua
proximidade quer pela sua vocagdo, como escolha natural e menos onerosa.
De que modo?

- Na criacdo de uma passadeira com limitadores de velocidade (ver

cartografia), no ponto de infersecgdo da ciclovia vinda do parque da cidade,

com a variante (fig.s 4 e 5) que ligasse & escadaria lateral & Escola Bdsica da Cruz

da Argola, seguindo-se um curto trogo de ciclovia no bairro Cruz da Argola( ver
fig. 6) até & escadaria existente ( fig. 7), paralela ao parque infantil e ligagdo &

EN101.

Hipotese A:

Na criagéo de um pegueno frogo da ciclovia (100 m), paralelo &
EN 101, que ligasse & Calcada da Cruz da Argola ( fig. 8, 9 e 10),
através de passadeira e consequente ligagcdo ao existente mas
degradado trogo da linha de caminho de ferro ( fig. 11), uma
ligagcdo curta mas natural & ciclovia (200 m).

Refira-se que os 100 metros de cicloviq, paralelos & EN 101, uma
via de intenso trdfego, se afiguram exequiveis na nossa perspectiva,
por duas principais razdes, a existéncia de espaco para o corredor
da ciclovig, com excepgdo dos 20 metros finais até a Calgada da

- Cruz de Argola, o gue acresce a previsivel diminuigdo de trdfego

coma conclusdo da variante na sua ligacdo a Cruz de Argola.
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Hipétese B:

Apds ligacdo G EN 101, passadeira & R. da Arcela (Cruzeiro), pargue
de estacionamento do Intermarché e passagem superior (fig. 12) @
circulargue ligue ao desactivado frogco da via férea.

Refira-se que o conceito de comedor verde, no qual as ciclovias
frequentemente se engquadram pelo seu pendor  estruturante nos dominios
natural e paisagistico, vé a sua vocagdo frusirada na pista Guimardes-Fafe. A
inexisténcia de continuidade nas extremidades da pista, quer na ligagcdo aos
centros urbanos, quer na ligagdo a espacos verdes, de lazer, foz dela um
elemento isolado, em degradacdo crescente, significativamente desvirtuada
face a outros usos Ndo consentdneos com a sua fungdo primeira de locomogdo
néo motorizada.

Relativamente aos equipamentos, a AVE considera rés priotidades, sendo
elas a criagdo de um centro de inferpretacdo da natureza, preferencicimente
no pargue da cidade, de uma horta social (para cultivo por parte de cidaddos,
escolas, associacdes) e da revifalizacdo do parque botdnico da cerca
conventual, as trés com o objective primordial de educagdo e sensibilizagdo
para prdticas civicas e ambientais sustentdveis.

Na ciclovia, consideramos um imperativo uma nova sinaléctica mais visivel e
afractiva (fig.s 13,14 e 15) e a concretizacdo da recupera¢do do apeadeiro de
Pacgo Vieira, para apoio/ponto de paragem dos utilizadores.
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4 - APRECIACAO GLOBAL / IMPACTOS ESPERADOS:

A criacdo de uma unidade paisagistica infegrada, cujo conceito de coredor
verde proposto materializard, tem na nossa perspectiva vdrias vanfagens
inerentes & estrutura urbanistica e ecoldgica da cidade com reflexos na
urbanidade e qualidade de vidados vimaranenses.

O valor paisagistico e simbdlico da montanha da Penha ao ser preservado e
intervencionado ficard dotado de uma coeréncia ndo conseguida até ao
presente, assumindo-se como ancora do patimaonio natural do concelho, O
continuo natural e cultural criado assumird uma cenfralidade simbdlica e
paisagistica impares, espaco de fruico e conhecimento das diferentes
geragdes, patimaonio futuro.

Face a situacdo descrita, a possibilidade de se criar na vertente do monte da
Penha um cormredor ecoldgico que assegure a ligagdo entre diversos elementos
naturais e culturais fem a maior pertinéncia. Este cormredor poderd funcionar
como um ecétono, isfo €, uma zona de tensdo entre espécies de comunidades
naturais adjacentes e exercer um efeito de orla, que contrarie a fragmentacdo e
o isolamento que afectam diversos habitates naturais desta paisagem.

Quanto aos impactes sociais e econdmicos do corredor verde, estes ferdo
uma expressdo concreta no ordenamento do Terrﬁério; na manutencdo do
equilibrio ecolégico, preservando a diversidade bioldgica e a qualidade da
dguaedoar. '

Ao controlo de cheias e da erosdo pelo coberto vegetal, ao abastecimento
dos aquiferos e retencdo das dguas pluviais, assim como a manuten¢do de
actividades agricolas associamos a promogdo de actividades delazere de
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turismo sustentavel, fodas elas enformadas por uma unidade paisagistica
atraente e equilibrada sob ponto de vista ambiental.

O estabelecimento do coredor ecoldgico referido poderd assegurar A
continuidade entre as diversas comunidades vegetais, reforgando © mosaico
dinémico que elas estabelecem na paisagem. Do ponfo de visia da
vegetacdo, isto poderd fraduzir-se de forma positiva sobre os mecanismos de

- polinizagdo e de dispersdo de sementes e propdgulos. Poderd igualmente

assegurar a ligagdo enfre nicleos de carvalhal autéctone, com especial
destaque para o carvalhal da cerca de Santa Marinha, pelo seu elevado valor
ecoldgico.

No que se refere & avifauna, sabe-se que quanto maior for a complexidade
estrutural de uma orla, maior a abunddéncia e diversidade de aves que ocorem.
No que respeita 4 herpetofauna, o coredor poderd contribuir para reduzir a
mortalidade de anfibios (sapos e salamandras, por exemplo) que actuaimente
se velifica na drea. Poderd ter igualmente um impacto positivo sobre
micromamiferos insectivoros, como os ourigos-cacheiros e os musaranhos.

De um ponto de vista mais global, um corredor ecolégico como o proposto
poderd constituir um factor de valorizagdo da paisagem, atraves dos efeitos
positivos sobre as comunidades biolégicas, do efeifo regulador que pode
exercer sobre os agenfes microclimdticos e da eventual criagdo de
envolvéncias para intervengdes desproporcionadas ja existentes.

A proposta agora apresentada deverd integrarse num processo de

" reordenamento e requalificagcdo do monte da Penha. Este processo, através do

fratamento adegquado dos processos ecologicos que ocorem no teritdrio-alvo,
poderd vir a constituir uma referéncia e um modelo para outras intervengdes no
concelho de Guimardes (e mesmo em todo o vale do Ave), e que se fraduza na
infegracdo da componente ecolégica no ordenamento e na gestdo do
ferritorio.
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Associacdo Vimaranense para a Ecologia

Guimardes em 23 de Dezembro de 2002
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